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Pielegniarska Opieka Dlugoterminowa

Data zalozenia dOKUMENTACHi covvvveneiniiniieiniiieiniinnnaennnns

WYWIAD PIELEGNIARSKI

NAZWISKO IMIE DATA URODZENIA | PESEL

ROZPOZNANIE LEKARSKIE CHOROBY WSPOLISTNIEJACE HBS/inne

GtOWNE DOLEGLIWOSCI, W TYM BOLOWE (umiejscowienie, charakter, nasilenie, inne):

PRZEBYTE CHOROBY | OPERACIE:

SPRZET POMOCNICZY:

RYZYKO WYSTAPIENIA ODLEZYN wg skali NORTON: ........cccovvrerrernnes

Brak......... , Zwiekszone .......... , wysokie ............
Ryzyko rozwoju odlezyn stwierdza sie u pacjenta z wynikiem rownym 14 punktow lub nize;j.
Czynniki ryzyka/punkty 4 3 2 1
A stan fizyczny Dobry Dos¢ dobry Sredni Bardzo ciezki
B Stan $wiadomosci Petna przytomnos¢ Apatia Zaburzenia Stupor lub
i Swiadomos¢ Swiadomosci Spigczka
C Aktywnos¢, zdolnosé Chodzi Chodzi z asysta Porusza sie tylko Stale pozostaje
przemieszczania sie samodzielnie na waézku inwal. w tozku
D| Stopien samodzielnosci Petna Ograniczona Bardzo Catkowita
przy zmianie pozycji ograniczona niesprawnos¢
E Czynnosc¢ zwieraczy Petna sprawnosc Sporadyczne Zazwyczaj nie Catkowite
odbytu i cewki moczowe;j zwieraczy moczenie sie trzymanie nietrzymanie
moczu moczu i stolca

OCENA UKLADOW

UKLAD ODDECHOWY
Oddech: prawidtowy[_], przyspieszony[_], zwolniony[_], sptycony[ ], pogtebiony[ ], stridor[ ],
tracheostomial_], tlenoterapial_]

Plwocina: krwista[_], sluzowa[_], ropna[_], pienista[_], obfita[ ], skapa [_],brak [ ]
Kaszel: suchy[_], wilgotny[ ], staty[ ], napadowy][_], brak[ ]
Odruch kaszlowy: prawidtowy [ ], utrudniony [ ], brak [_]
Dusznosé¢: spoczynkowa [_], wysitkowa [ ], napadowa [ ], brak [_]

UKELAD KRAZENIA
Tetno: prawidtowe [_], bradykardia[_], tachykardia [_], zaburzenia rytmu [_], stabo wyczuwalne
[_],nitkowate[_], dobrze wyczuwalne [ _]




Imig i nazwisko: Pesel:

Cisnienie: prawidtowe[_], hipertensja[_], hipotensja[_], wartos¢:

Obrzeki: uogdlnione[_], miejscowe[ ], state[_], okresowe[ ], brak[ ]

|\Omdlenia: tak[ ], nie[ ]

Inne: rozrusznik serca tak[ 1, nie[ ]
UKtAD POKARMOWY

Ciezar ciata: prawidtowy[_], niedowaga[_], nadwaga[_], otytos¢[ ], wyniszczenie[_]

Jama ustna: plesniawki[ ], jezyk obtozony[ ],owrzodzenia[ ], czysta[ ]

taknienie: prawidtowe[ ], wzmozone[ ], zmniejszone[ ], brak[ ]

Pragnienie: prawidtowe[ ], wzmozone[ ], zmniejszone[ ], brak[ ]

Dolegliwosci: trudnosci w potykaniu[ 1, odbijania[ ], wymioty[ ], nudnosci[ ], wzdecia[ ], inne:

Dieta:

Wydalanie: prawidtowe[_], zaparcia[_], biegunki[ ], nietrzymanie[_], stomia[_]

UKLAD MOCZOWO- PLCIOWY

llos¢ moczu: norma[_], wielomocz[ ], skapomocz[_], bezmocz[ ]

Barwa: prawidtowa[_], ciemna[_], stomkowa[ ], krwista[ ]

Dolegliwosci: utrudniony odptyw[_], pieczenie[ ], nietrzymanie[_]

Cykl miesigczkowy: regularny _], nieregularny [_], brak[_]

Krwawienie: bolesne[_], niebolesne[_], obfite[ ], mierne[_]

——_ UKEAD KOSTNO-STAWOWO MIESNIOWY

Poruszanie sie: samodzielne[ ], z pomoc3a]_], ograniczone[_]

Ruchomos¢ stawéw: petnal_],ograniczonal_]J, przykurcze [_], brak[_]

Postawa ciata: prawidfowa[_], nieprawidtowa[_],lezacy[_]

Sprawnosc¢ fizyczna: dobra[_],ograniczonal_], bardzo ograniczonal_]

Patologia: ztamanie[_], porazenie koiczyn dolnych[_], porazenie czterokonczynowe|[ ], porazenie potowicze[ |

PLLI/LL]

Sita miesniowa: prawidtowa[ ], hipertonia[ ], hipotonia[_]

ZMYStY

Wzrok: prawidtowy[_],niedowidzenie [_], Slepota[_], okulary[ ]

Stuch: prawidtowy[ ], niedostuch[_], gtuchota[_], aparat stuchowy| ]

Skéra: rézowal_], szara[_], marmurkowal_], blada[_], zazétcona[_], sucha[_], wilgotnal[_], ciepta[_], zimna[_],
czysta[_], brudnal ], swiad[ ]

Zmiany: odlezyny[_],jesli tak to gdzie:
owrzodzenia[_], rany pooperacyjne[_], skaleczenia[_], inne:

UKLAD NERWOWY

Swiadomos¢: petnal ], sennosé[_], stan przedspigczkowy[ ], Spigczkal ]

Réwnowaga ciata: zachowana[_], zaburzona[_], odruchy mimowolne[_]

STAN PSYCHICZNY

Orientacja co do: czasu[_], miejsca[_], sytuacji[_], wtasnej osoby[_],

Kontakt: logiczny[_], nielogiczny[_], werbalny[ ], niewerbalny[_], brak[ ]

Nastréj: wyréwnany[_], euforia[_], zaburzony[ ], depresja[_], obnizony[ ]

Sen: prawidtowy[_], zaburzony[_], trudnosci w zasypianiu[_], leki nasenne[_]

Mowa: prawidfowa [_], trudnosci wymowy[_]

Inne spostrzezenia pielegniarki:

Data, podpis i pieczatka pielegniarki



